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Leben und Sterben in der Jungsteinzeit

Die Schleiregion war vor der Jungsteinzeit nur sehr diinn besiedelt, die
Anwesenheit von Menschen in der Mittelsteinzeit (Mesolithikum) wird
aber durch zahlreiche Oberflachenfunde von Steinartefakten und eini-
gen Knochengerédten bewiesen. Die bedeutendsten Funde stammen
von der Moweninsel bei Schleswig, wo zahlreiche mikrolithische Spit-
zen, Vierecke, Klingenwerkzeuge, Kern- und Scheibenbeile sowie zwei
kleine Knochengerite und ein Angelhaken bei Baggerarbeiten gefun-
den wurden. Sie gehdren in die jiingere Phase der Mittelsteinzeit. Eine
groRere Anzahl von Steinwerkzeugen ist aus dem heutigen Schleimiin-
dungsgebiet bei Olpenitz bekannt. Diese Fundstticke aus heute versurn-
kenen Kiistensiedlungen sind ganz ans Ende der Mittelsteinzeit zu da-
tieren.

In der Jungsteinzeit (Neolithikum) fand eine grundlegende Ande-
rung der Lebens- und Wirtschaftsweise statt. Ausgehend von Entwick-
lungen im Vorderen Orient breitete diese sich seit dem 7.Jahrtausend
v. Chr. iiber Siid- und Mitteleuropa aus. Etwa im 5. Jahrtausend erreich-
ten diese Veranderungen Schleswig-Holstein und damit auch das Schlei-
gebiet. Im Vergleich zu der vorangehenden, durch Jiger und Sammler
geprégten Mittelsteinzeit wurden in der Jungsteinzeit eine relative Sess-
haftigkeit und eine auf Ackerbau und Viehhaltung basierende Wirt-
schaftsweise bestimmend.

GroBsteingraber (Megalithgraber)

Als in der Nacheiszeit die widrmste Phase eintrat, erreichte das Bauern-
tum die Schleiregion, und die Menschen wurden auch hier sesshaft.
Eichenmischwilder prégten zu dieser Zeit das Landschaftsbild, und die
Buche begann sich auszubreiten. Wilder Wein und Wassernuss waren
bis nach Siidschweden verbreitet, wihrend sie heute kaum noch nérd-
lich der Alpen zu finden sind.

Am Anfang haben die frithen Bauernkulturen ihre Umwelt eher lokal
verdndert. Eingriffe im grofen Stil begannen erst im letzten Abschnitt
des Frithneolithikums. Ein sicheres MaR fiir die Besiedlungsdichte der
Schleiregion gibt es nicht. Einen Anhaltspunkt liefern die Mengen an
Einzelfunden aus Flint, wie z. B. Beile. Diese verteilen sich mehr oder
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Trichterbecher aus
Hisby und Beil aus
Brodershy

weniger rings um die Schlei, jedoch sind sie nicht immer ein sicheres
Indiz fiir eine Besiedlung, oder ihre Fundstellen wurden noch nicht
hinreichend untersucht.

Aufgrund der allmihlichen Zunahme der Funde im Neolithikum
deutet sich ebenfalls eine Zunahme der Bevdlkerungsdichte mit einem
Maximum in der Zeit des Spatneolithikums fiir das Schleigebiet an. Dies
manifestierte sich auch in den im Geldnde sichtbaren Zeugnissen der
Menschen. Ab dem 4.Jahrtausend entstanden die zum Teil noch heute
sichtbaren GroRsteingriber, auch Megalithgridber genannt. Sie sind die
hiufigsten Hinterlassenschaften des Neolithikums, die an der Schlei zu
finden sind. Die Megalithgriber verteilen sich gleichméRig iiber das
gesamte Gebiet. Hieraus lidsst sich die hohe Bedeutung der Schleiregion
als Siedlungskammer ableiten.

Bei den Megalithgribern werden verschiedene Typen unterschieden,
die in ihrer Bauweise variieren kénnen. Die dlteste Form scheint der
Dolmen zu sein. Als so genannte Ganggréiber werden Gréber bezeichnet,
an denen ein Gang quer oder schrig an die Kammer angesetzt war. Diese
Form der Megalithgrdber ist im Durchschnitt jiinger als die der Dolmen.
Eine besondere Form des Ganggrabes ist die ,Holsteiner Kammer*, hier
setzt der Gang nicht ganz mittig an das im Grundriss eher rechteckige
Grab an. Eine weitere Variante ist das ,Nordische Ganggrab“, wie es bei
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dem Grab von Missunde zu sehen ist. Dolmen und Ganggridber konnen
entweder von lang gestreckten (,Langbetten” - Karlsminde) oder runden
Grabhiigeln umgeben gewesen sein, die jeweils mit Stei-nen eingefasst
waren. Bei den verwendeten Steinen zeigt die glatte Seite moglichst nach
innen, die Zwischenrdume sind mit plattigem Trockenmauerwerk ver-
baut, wie es zum Beispiel in Idstedt noch wunderbar sichtbar ist. Innen
ist oft eine Bodenschiittung aus weif§ gegliihtem, scharfkantigem Feuer-
steinschotter feststellbar, welche unter einem Bodenpflaster aus Stein-
platten oder Kopfsteinpflaster liegen kann. Ausgrabungen zeigten, dass
die Kammern teilweise unterteilt waren. Senkrecht stehende Platten
markierten vermutlich bestimmte Einteilungen fiir Sippen oder Fami-
lien, in denen die Knochen niedergelegt wurden.

Ein Haus fiir die Toten

Grdber vermitteln im Allgemeinen immer ein strukturiertes Bild einer
Gemeinschaft. Stirbtjemand, dann fehlt der Gemeinschaft ein wichtiges
Bindeglied, ganz gleich wie die Aufgaben dieses Einzelnen beschaffen
gewesen waren. Um diesen Verlust zu bewdéltigen, wird der Verstorbene
in eine ,neue Welt“, einen neuen Aufenthaltsort geleitet. Das Abschied-
nehmen sowie bestimmte Grabriten konnen dazu beitragen, den Toten
in das kollektive Geddchtnis der Gemeinschaft einzubinden und Erinne-

Rekonstruiertes Grab mit Bestattungen und Beigaben

Kopie von subito e.V., geliefert fir Max-Planck-Institut fiir Menschheitsgeschichte (FOR97



Leben und Sterben in der Jungsteinzeit

26

A

N

WY

! 2

R

Grundriss der ,Holsteiner Kammer” von Idstedt (1) und des Dolmens von Hemmelmark (2)

rung zu festigen. Betrachtet man die gesamte Konstruktion, die Lage der
Megalithgridber — ndmlich an prominenten Geldndestellen — und auch
die Nutzung der Griber fiir Mehrfachbestattungen, so ist kaum von der
Hand zu weisen, dass die Verstorbenen in der Erinnerung der Gemein-
schaft einen Platz behalten sollten.

Die Grabkammern waren zumeist fiir eine Mehrfachbelegung, so
genannte Kollektivbestattungen, errichtet worden. Deswegen kénnen
sie moglicherweise eher als Beinhduser denn als Graber angesprochen
werden. Ein Teil des Totenkults beinhaltete wohl eine Art vorldufige
Bestattung, die an einem anderen Ort stattfand, und dann die Uberfiih-
rung der Knochen in die Steinkammern. So entstanden regelrechte Kno-
chenhaufen. Zudem kam es vor, dass éltere Skelettreste zur Seite ge-
rdaumt wurden, vielleicht um Platz fiir eine neue Bestattung zu schaffen,
und das Grab konnte durch eine ganze Sippe iiber Generationen eine

wiederholte Benutzung erfahren.

Im Spétneolithikum ist in der Schleiregion ein Bruch in der Formen-
entwicklung und der Bestattungssitte zu beobachten. Die Megalithgra-
ber wurden durch leicht tiberhiigelte Einzelgraber abgel6st. Diese Epo-
che der Jungsteinzeit ist bis heute nur durch Grabfunde erschlossen,
sodass noch keine genaue Aussage tiber Siedlungsaktivitdten in dieser
Zeit gemacht werden kann.

Den Toten wurden verschiedenste Beigaben mit ins Grab gegeben:
Keramik als Behilter fiir Speisen und Getranke; hier fillt besonders ein
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Gefdl auf, das aufgrund seiner Form als Trichterbecher bezeichnet wird
(s.Abb.S.24). Aber auch Pfeilspitzen, Axte oder Beile und MeiRel konn-
ten mitin die Kammer gelegt werden. Als Schmuck dienten zum Beispiel
durchbohrte Tierzahne oder aber auch Perlen aus Bernstein.

Siedlungen und Erdwerke

Siedlungen des Neolithikums sind in der Schleiregion nur aus Oberfla-
chenfunden bekannt. Starke Beackerung oder aber widrige Erhaltungs-
bedingungen machen es den Wissenschaftlern nicht immer leicht,
Grundrisse von Hausern oder ganzen Gehoften nachzuweisen. Es wiire
demnach wiinschenswert, in der Zukunft auch dieses weiRe Blatt der
Wissenschaft zu fillen.

Rétselhaft sind mit Palisaden und Griben umgebene so genannte
Erdwerke. Die umhegten Flachen weisen unterschiedliche GréBen auf.
Es wird angenommen, dass sie vorwiegend kultischen Zwecken dienten.
Weitere Deutungsversuche reichen von stindig bewohnten Befesti-
gungen oder Fliehburgen tiber Viehkrale oder Versammlungsplitze bis
hin zu Tempeln oder astronomischen Observatorien. Die Interpre-
tation eines Erdwerkes hdngt immer mit den Funden oder Befunden
zusammen: Heute wird von einer komplexen Nutzung ausgegangen,
sodass wohl nicht alle Erdwerke die gleichen Zwecke erfiillt haben. Zu-
kiinftige Untersuchungen bringen auf diesem Gebiet sicher noch Uber-
raschungen.

In einigen Fillen scheint sich eine Beziehung der Griber und Erd-
werke sowie der Siedlungen abzuzeichnen. Beispiele dafiir sind fiir die
drei Erdwerke aus Schleswig-Holstein bekannt (Dieksknéll bei Albers-
dorf, Biidelsdorf bei Rendsburg und Rastorf bei Pl6n). Eine weitere Stelle,
an der ein Erdwerk vermutet wird, befindet sich in der Nihe der Schlei.
In der Gemeinde Holzdorf im Kreis Rendsburg-Eckernférde liegt eine
Geldndekuppe mit einem Durchmesser von etwa 80 m. Im Siiden und
Westen fillt das Geldnde steil zum tief eingeschnittenen Tal der Krieseby-
Au ab, im Norden wird es von einer Bodensenke begrenzt. Bei einer
ersten Begehung des Geldndes fanden sich hier deutliche Spuren der
Besiedlung. Die Funde, die locker iiber die ganze Kuppe streuen, ent-
stammen dem spéiten Friihneolithikum bis frithen Mittelneolithikum.
Ein groBvolumiger Trichterbecher, aufgearbeitete Flintartefakte sowie

Kopie von subito e.V., geliefert fiir Max-Planck-Institut fiir Menschheitsgeschichte (FOR970(



Bronzezeitliche Grabhiige! an der Schiei

28

Kopie von subito e.V., geliefert fur Max-Planck-Institut fir Menschheitsgeschichte (FOR97

eindeutig aus der Herstellungsphase von GroRgeriten stammende Spalt-
produkte erlauben die Rekonstruktion der Nutzung des Gelidndes in der
Trichterbecherkultur. Die exponierte Lage der Fundstelle auf einem
zweiseitig durch Steilhang und FlieBgewisser begrenzten, nur aus dstli-
cher Richtung einfach zu erreichenden Gelédndesporn erinnert stark an
die Lagesituation anderer bekannter neolithischer Erdwerke. Die Exis-
tenz einer Befestigung ist im vorliegenden Fall stark zu vermuten, denn
fiir eine raumliche Abriegelung der ausgeprigten Kuppe kommt insbe-
sondere das gstliche, schwicher reliefierte Vorfeld des Spornes in Frage.
Auch in Luftbildern zeichnet sich in éstlicher Richtung eine Verfarbung
ab, und in dem Nahbereich dieses vermuteten Erdwerkes befinden sich
Grabhiigel, die einen Zusammenhang anzeigen konnten.

Die schleswig-holsteinischen und siidskandinavischen Erdwerke ge-
horen in eine Gruppe und sind gleichzeitig mit den Dolmenkammern
errichtet worden. Fiir die jingeren Abschnitte der Jungsteinzeit, die Ent-
stehungszeit der Ganggréber, ist der Bau von Erdwerken nicht belegt.

Bronzezeitliche Grabhiigel an der Schlei

Grabhiigel prigen seit Jahrtausenden die Landschaft des Nordens,
gleichzeitig stellen sie die umfangreichsten archiologischen Quellen
dieser Zeit in Schleswig-Holstein. Uber Generationen wurden die Hiigel
erweitert, in ihnen nachbestattet und um sie herum Gréberfelder ange-
legt. Es waren Zentren des Totenkults bis in das 1. Jahrtausend n. Chr. mit
einer offensichtlich groen Bedeutung fiir die ortsansissige Bevélke-
rung. Dabisher kaum bronzezeitliche Hiuser oder Siedlungen in Schles-
wig-Holstein gefunden wurden, ermdglichen vor allem die Grabhiigel
einen Einblick in das Leben und in die kultischen und rituellen Hand-
lungen dieser Zeit. Spuren in und unter den Hiigeln zeugen daneben von
landwirtschaftlichen und Siedlungsaktivititen und belegen die fort-
schreitende Verdnderung der Landschaft seit der Jungsteinzeit. Die Be-
handlung des Toten, seine Beigaben und der Aufbau des Grabes weisen
auf Aspekte der Jenseitsvorstellungen sowie der gesellschaftlichen Ver-
héltnisse hin.



