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d’une forte consommation de
plantes chez les chasseurs-
cueilleurs du Pléistocène supérieur
à Taforalt, Maroc
Earliest isotopic evidence of high plant consumption in the Late Pleistocene

hunter-gatherers (Taforalt, Morocco)

Zineb Moubtahij, Jeremy McCormack, Nicolas Bourgon, Benjamin Fuller,
Geoff M. Smith, Virginie Sinet-Mathiot, Jean-Jacques Hublin, Elaine Turner
et Klervia Jaouen

1 La  transition  des  stratégies  de  subsistance  des  chasseurs-cueilleurs  vers

l’agropastoralisme représente l’une des évolutions alimentaires les plus significatives

de  l’évolution  humaine,  mais  qui  reste  cependant  encore  peu  documentée  en

Afrique du Nord. Le site de Taforalt (Maroc) est l’une des plus anciennes nécropoles de

cette région datant de la période ibéromaurusienne (15000-13000 cal BP). La présence

de caries dentaires sur les individus inhumés ainsi que les preuves de développement

d’un  mode  de  vie  plus  sédentaire  suggèrent  un  changement  dans  la  stratégie  de

subsistance  de  cette  population  datant  pourtant  du  Pléistocène.  Les  compositions

isotopiques en zinc (δ66Zn) et strontium (87Sr/86Sr) ont été mesurées sur l’émail dentaire

prélevé sur sept individus identifiés, ainsi que des dents récupérées sur le site qui n’ont

pas pu être clairement associées à un individu spécifique (n=25). De plus, le carbone

(δ13C) et l’azote (δ15N) présents dans la dentine de ces dents et le collagène osseux (n=7),

ainsi  que  les  acides  aminés  des  restes  humains  et  d’animaux  de  Taforalt,  ont  été

analysés afin d’examiner le mode alimentaire de ces chasseurs-cueilleurs. Nos résultats

montrent  que  cette  population  consommait  d’importantes  quantités  de  plantes

sauvages,  ce  qui  contraste  avec  les  conclusions  isotopiques  généralement  obtenues

pour des groupes humains pré-agricoles.  En outre, cette étude suscite des questions
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quant  à  l’absence  de  développement  agricole  en  Afrique du Nord  au  début  de

l’Holocène, alors que la population de Taforalt présente de nombreux parallèles avec

les Natoufiens au Levant (15000-11000 BP), qui sont connus pour leur transition vers un

mode de vie semi-sédentaire et leur lien potentiel avec les débuts de l’agriculture dans

la région. Cette étude souligne l’importance de comprendre les pratiques alimentaires

lors  de  la  transition  vers  l’agriculture  et  offre  de  nouvelles  perspectives  sur  la

complexité des stratégies de subsistance dans différentes régions du monde.
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