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Magnesiumhydrogenphosphat als Bestandteil von Harnkonkrementen 
M a g n e s i u m h y d r o g e n p h o s p h a t ( M g H P O ^ • S H j O - N e w b e r y i t ) 

w u r d e als B e s t a n d t e i l \'on H a r n s t e i n e n ers tmal ig v o n P A R -
soNs') 1956 b e s c h r i e b e n . N a c h d e m D e b y e - S c h e r r e r - V e r f a h r e n 
f a n d er ein K o n k r e m e n t , das aus H y d r o x y l a p a t i t u n d M a g n e 
s i u m h y d r o g e n p h o s p h a t b e s t a n d . H E R R I N G ^ ) b e r i c h t e t e 1962 
über d ie A n a l y s e v o n 1 0 0 0 0 H a r n s t e i n e n w ä h r e n d der l e tz ten 
3 Jahre in den U S A : N u r ein K o n k r e m e n t enth ie l t M a g n e 
s i u m h y d r o g e n p h o s p h a t u n d H y d r o x y a l a p a t i t . 

Fig. 1. Harnstein aus Ammoniumurat (Kern) und Magnesium
hydrogenphosphat (Schale) 

Bei d e r I R - . \ n a l y s e v o n Harnste inen^) aus der Chirurg i 
s chen Univers i tä t sk l in ik T ü b i n g e n (Prof . S T . \ E H L E R ) f a n d e n w i r 
14 K o n k r e m e n t e , deren S p e k t r e n auf e inen G e h a l t an M a g n e 
s i u m h y d r o g e n p h o s p h a t s ch l i eßen lassen. I m S p e k t r u m der 
re inen S u b s t a n z M g H P 0 4 - 3 H , 0 u n d in d e m eines m o n o 
minera l i s chen H a r n s t e i n s s t i m m t die L a g e d e r A b s o r p t i o n s 
b a n d e n vö l l ig übere in . I m R ö n t g e n b e u g u n g s d i a g r a m m ( Z ä h l 
r o h r g o n i o m e t e r Mül ler M i k r o I I I ) t r e ten die s tärksten R e f l e x e 
des P u l v e r s ( M a g n e s i u m h y d r o g e n p h o s p h a t , reinst , M e r c k ) 
i m Bere i ch v o n 2&=i7 bis 56° a u c h b e i m H a r n s t e i n auf, 
a l lerdings w e g e n des ger ingeren Kr is ta l l i sa t i onsgrades m i t 
s c h w ä c h e r e r In tens i tä t . A u ß e r fünf Ste inen aus r e i n e m M a 
g n e s i u m h y d r o g e n p h o s p h a t w u r d e zusätz l i ch M a g n e s i u m 
a m m o n i u m p h o s p h a t (S t ruv i t ) o d e r tert iäres C a l c i u m p h o s p h a t 
(Apat i t ) g e f u n d e n . D r e i Ste ine enth ie l t en e inen . ' \mmonium-
ura tkern (Fig . 1), e in K o n k r e m e n t a u ß e r d e m eine S c h i c h t aus 
C a l c i u m o x a l a t - M o n o h y d r a t . E s s ind v o r w i e g e n d Blasenste ine , 
deren A l t e r u n d H e r k u n f t u n b e k a n n t s ind . 

D i e g le i chze i t ige A n w e s e n h e i t v o n M a g n e s i u m a m m o n i u m 
p h o s p h a t u n d M a g n e s i u m h y d r o g e n p h o s p h a t l ä ß t v e r m u t e n . 
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daß dieses ein „Verwitterungsprodukt" des Struvits sei, und 
zwar infolge Abspaltung von 1 Mol Ammoniak und 3 Mol 
Kristallwasser pro Mol Magnesiumammoniumphosphat. 

MgNH4P04-6H20 

Struvit 
M g H P 0 4 • 3 H 2 O + N H 3 + 3H2O. 

Newberyit 

D a Magnesiumammoniumphosphat bei stärkerem Erhitzen 
in Pyrophosphat übergeht, behandelten wir es im Trocken
schrank bei 40° . Ein nach 17 Std aufgenommenes I R - S p e k -
trum zeigte noch reines Magnesiumammoniumphosphat 
(Fig. 2a) . Die Substanz wurde zusätzlich mit n/iOO Salzsäure 
behandelt. Nach 38 Std (Fig. 2b) war die Intensität der 
Ammoniumbande bei 6,8 reduziert, und eine neue Absorp-

Fig. 2 a—c . Umwandlung: von 
/O 12 n \v 

Magnesiumammoniumphosphat 
(Struvit) in Magnesiumhydrogenphosphat (Newberyi t ) : IR-Spektren . 
Behandlung bei 4 0 ^ 0 im Trockenschrank a) 17 S t d : Magnesium
ammoniumphosphat ( « ) ; b) 38 Std , Einwirkung von M/100 Salzsaure: 
Substanzgemisch (fe); c) 62 Std , Einwirkung von w/lOO Salzsaure: 

reines Magnesiumhydrogenphosphat {c) 

tion bei 11,3 (JL entstand. Nach 62 Std war das Spektrum 
identisch mit dem des Magnesiumhydrogenphosphats (Fig. 2 c). 

Die relative Anhäufung des Magnesiumhydrogenphosphats 
in diesen Harnsteinen wirft die Frage auf, ob es a) besonders 
günstige Entstehungsbedingungen in der menschlichen Blase 
vorfindet, — b) auf spezifische Stoffwechselanomalien der 
Bevölkerung Süddeutschlands schließen läßt, — c) als Sekun
därerscheinung einer Magnesiumtherapie anzusehen ist oder 
d) ein , ,Verwitterungsprodukt" von Harnkonkrementen aus 
Magnesiumammoniumphosphat (Struvit) darstellt. 

Herrn Prof. Dr . W . S T A E H L E R , Tübingen, spreche ich für 
die Überlassung der Harnsteine und Fräu Priv. iDoz. Dr . 

_ V A L E T O N , Hamburg, für die Ausführung der Röntgenbeugungs-
messungen meinen Dank aus. 

Max-Planck-Institut für KulturpflanzenzücMung, Hamburg-
Volksdorf {Direktor: Prof. Dr. R. v. S E N G B U S C H ) 
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